Quemadura de primer grado

Me aseguré de
comprar cremas y
geles para
quemaduras...

Remoja la
quemadura en
agua fria durante
5 a 15 minutos.
No uses hielo.

...ya que los
remedios caseros
como los huevos,
la mantequilla y el
yogurt no
funcionan.

Para calmar la piel, puede aplicar
lidocaina (un anestésico) con gel o
crema de aloe vera.

Esta es una
pomada
antibiotica.

Usa un ungiiento antibiético y una
gasa suelta para proteger el area
afectada.




